Cocuklara herhangi birisi onlari
incitmeye kalkarsa hayir demeleri
gerektigini sdyleyin. Bu tarz
durumlarda o eylemi yapmaya c¢alisan yetiskinin
sdzlne itaat etmeleri beklenmemeli.

Biri onlara kétu, rahatsiz edici bir sey yaparsa
arkadaslarindan ya da buyuklerinden yardim
istemeyi o6gretin.

Cocugunuza eger bir yabanci onunla iletisim
kurmak isterse bundan sizin de haberiniz olmasi
gerektigini anlatin.

istismar olayinda gocuklar masumdurlar.

istismar olayindan
dolayi

asla suclanamazlar.

Yapaca n iyi sey, onu dinleyerek
inandiginizi gostermenizdir.

Olanlardan dolayi sizin de ¢ok Uzgln
oldugunuzu, her zaman yaninda olacaginizi ve
bu olayin onun sucgu olmadigini belirtin.

Mutlaka! ilk &énce ilgili kurumlara
basvurulmalidir.

Vucutta ve giysilerde higbir temizlik yapiimadan
muayeneye gidilmelidir.

Unutmayin! Hem siz hem de gocugunuz
mutlaka uzman yardimi almahdir.

Ulkemizde

istismar magduru!

Kesan Rehberlik ve Arastirma Merkezi
Tel: 0284 712 5155
Mail: ramkesan22@gmail.com
http://kesanram.meb.k12.tr/

Cocuklarimiza HAYIR demeyi
ogretmeliyiz.

Kesan Rehberlik ve Arastirma
Merkezi
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Cocuk ihmali

nedir?
intiyacglari dikkate almamasidir.

Cocuk

Istismari nedir?

Cocugun sagligini, fiziksel ve psikososyal
gelisimini olumsuz etkileyen, bir yetiskin, toplum
ya da devlet tarafindan bilerek ya da bilmeyerek
uygulanan tim davraniglar gocuga kotu
muameledir. (DSO)
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ihmal, cocuga \
bakmakla

yukimld kimsenin gocugun
gelisimi icin gerekli ihtiyaclari
karsilamamasi veya bu

Istismar Cesitleri

Duyqusal Istismar

Cocugun gereksinim duydugu ilgi, sevgi ve
bakimdan yoksun birakilarak psikolojik hasara
ugratiimasidir.

Tanimlanmasi en
zor ancak en sik
kargilasilan istismar
tardddir.
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Ekonomik istismar

Cocuga bakmakla yiikiimli kiginin gocugu maddi
gelir kaynagi olarak gériip ¢cocuktan maddi
kazang elde etme istegidir (cocugun
calistiriimasidir).

Fiziksel istismar

Cocugun; dayak atma, yakma, i1sirma, sarsma,
haslanma gibi olaylar sonucunda kaza disi her
tdrlli yaralanmasidir.

Anne baba, 6gretmen, bakici gibi cocuga bakip
yetistirmekle ylkdmli kisiler ya da yabanci kisiler
tarafindan gerceklestirilebilir

Cocugu terbiye etmek amaciyla ya da ofke ile
yetiskinin kontrollinli kaybetmesi sonucunda
geligebilir.

Cinsel istismar

Cocugun bir yetiskin ya da kendisinden bliyiik bir
cocuk tarafindan anlamadidi ve / ya kabul
etmedigi, gelisimsel olarak hazir olmadigi ve karsi
tarafin cinsel tatmini icin kullaniimasi durumudur.

Cocuklariniza bedenlerinin kendilerine ait
oldugunu,6zellikle ic camasgirlari ile kapatilan
bdlgelerin ¢cok 6zel bdlgeler oldugunu ve
kimsenin bu
bdlgelere

b 4 dokunma
A\ hakkinin

;, & ny olmadigini
) & anlatin.
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Cocugumu Cinsel istismardan

korumak icin ne yapabilirim?

Cocuklara guvende olma haklari oldugunu ve kimsenin
bunu ellerinden alamayacagini soyleyin.

1YI DOKUNMALARKOTU po
- OKUNMALAR

lyi Dokunma, ailemizin,
arkadaslarimizin ve diger
tanidiklarimizin bizi >
dnemsedigini anlatir. iyi dokunmalar
kendimizi huzurlu mutlu givende
hissetmemizi saglar.

Kotii dokunma, kendimizi huzursuz,
guvensiz, suglu, saskin, Kirli hissetmemize neden olur. Kétu
dokunmalardan kendimizi korumamiz gerek.

Cocugunuza bedeninin kendisine ait oldugunu,ellenmek
veya opulmek istemiyorsa buna hayir deme hakkinin
oldugunu ogretin.

Sana birisi ‘Bu bir sir, aramizda kalsin,
sakla.’ diyebilir:

e Sonucunda biri mutlu olacaksa bu Yi
BIR SIRDIR.

e Sonucunda biri mutsuz olacaksa, zarar
gorecekse bu KOTU BIR SIRDIR.




